
PRESENT SIMPLE (simple present) VS PRESENT CONTINU (present continuous) 

  
A quoi ça sert ? 
 

 
Comment ça se forme ? 

 
Présent simple 

 
A énoncer des faits, 
des vérités générales 

 
sujet + verbe à la forme infinitive 
I write, you write, … 
Attention la 3e personne du singulier prend un ‘s’ : 
He likeS 
 

 
Présent continu  
(BE+ING) 

 
A parler d’une action 
qui est EN COURS au 
moment où l’on 
parle 

 
sujet + auxilaire BE au présent + verbe en ING 
I am writing a letter 
Attention c’est l’auxiliaire BE qui prend la marque de la 
3e personne du singulier : 
He IS writing 
 

 

 

PRETERIT SIMPLE (preterit/simple past) VS PRETERIT CONTINU (preterit/past continuous) 

  
A quoi ça sert ? 

 
Comment ça se forme ? 
 

 
Prétérit simple 

 
A parler d’une 
action datée et 
terminée 

 
sujet + verbe à la forme passée 
- ED pour les réguliers : 
I likED, you likED, he liked 

- Forme passée (2e colonne) pour les irréguliers : 
I wrote, you wrote, he wrote 

 
 
Prétérit continu  
(WAS/WERE+ING) 

 
A parler d’une 
action qu’on faisait 
à un moment 
(précis) dans le 
passé 
 

 
sujet + auxilaire BE au prétérit + verbe en ING 
Yesterday at 9am, I was writing a letter. 
Last year he was travelling all over the world. 

 
Les 2 ensemble 

 
A parler d’une 
action qui a eu lieu 
pendant qu’on 
faisait autre chose 
 

 
I was reading a book when my dad arrived. 
(preterit continu)                        (preterit simple) 

 


